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Periodyk informacyjny dla Pracownikéw i Sympatykow Szpitala Klinicznego (79)XV|| rok
Przemienienia Pariskiego Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu

pazdziernik — grudzien 2017
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W dniu 1 stycznia 1823 roku — w srodku zimy - nastgpilo uroczyste otwarcie naszego Szpitala. Poczatkowo
nazywal si¢ Instytutem dla Chorych w Poznaniu pod Zarzadem Siostr Miltosierdzia. Potocznie natomiast Insty-
tutem Siostr Szarytek czy Szpitalem Przemienienia Paiskiego. Z czasem — poprzez lata, w ktorych byl okreslany
Szpitalem im. Pawlowa - stal si¢ Szpitalem Klinicznym Przemienienia Pariskiego Uniwersytetu Medycznego.



pazdziernik
grudzien 2017

kalendarium szpitalne

+ 3 pazdziernika podczas inauguracji
roku akademickiego z rak JM Rektora,
prof. Andrzeja Tykarskiego Ztoty Laur
Akademicki odebrata Pani Profesor Bo-
zena Raszeja-Wanic (fot. Mirostaw Ba-
ryga - zdjecie powyzej). Z kolei nagrode
im. Wladystawa Bieganskiego, z rak JM
Rektora, odebratl dr hab. Szczepan Cofta
(zdjecie ponizej).

o W dniach 13 i 14 pazdziernika na
terenie Migdzynarodowych Targéw Po-
znaniskich odbyla sie VII Miedzynarodo-
wa Konferencja Naukowo-Szkoleniowa
»Powiklania infekcyjne po transplantacji
komorek krwiotworczych”

o W dniu 16 pazdziernika przy ul. Dlu-
giej, w Sali seminaryjnej, odbyla si¢ Rada
Medyczna.

o W dniu 17 pazdziernika przy ul. Du-
giej odbyly sie ¢wiczenia pt.: ,,Ewakuacja
pacjentow i personelu Szpitala w przy-
padku powstania zagrozenia”

o W dniach 19 i 20 pazdziernika odbyto
sie XVI Forum Szpitali. Wydarzeniem towa-
rzyszacym konferencji byt coroczny Wieczor
Swietego Lukasza, ktéry odbyt sie w Auli No-
vej Akademii Muzycznej w Poznaniu.

+ W dniu 26 pazdziernika przy ul. Sza-
marzewskiego odbylo si¢ zebranie Rady
Spolecznej (patrz zdjecie).
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Dotacz do nas

https://www.facebook.com/SzpitalKlinicznyPrzemienieniaPanskiego

« W dniu 8 listopada odbyta si¢ kon-
ferencja pt.: ,Sen w medycynie i sztuce.
Konteksty kulturowe i cywilizacyjne”
Spotkanie miafo miejsce w Salonie Ada-
ma Mickiewicza w Collegium Maius przy
ul. Fredry 10 w Poznaniu. W przeddzien
konferencji wydarzeniem towarzysza-
cym byl spektakl ,Macbeth” Giuseppe
Verdiego w Teatrze Wielkim w Poznaniu.

« Dnia 13 listopada odbylo si¢ spotka-
nie Rady Medycznej.

o Dnia 14 listopada, w dyzurce Oddziatu
A odbyto si¢ pozegnalne spotkanie z od-
chodzaca na emeryture Panig dr. Emilig
Rozwadowska (zdjecie powyzej).

e W dniu 24 listopada w Centrum
Kongresowo-Dydaktycznym  przy ul.
Przybyszewskiego miata miejsce uroczy-
sta gala z okazji 25-lecia Wydzialu Lekar-
skiego IL.

o W dniach 30 listopada i 1 grudnia
w Wydziale Nauk Spotecznych UAM od-
byla si¢ konferencja pt.: ,Fenomen roz-
mowy. Miedzy humanistykg a medycynag”
Organizatorem konferencji byt Uniwersy-
tet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu,
Centrum Badan im. Edyty Stein, Katedra
Nauk Spotecznych Uniwersytetu Medycz-
nego w Poznaniu oraz Szpital Kliniczny
Przemienienia Parskiego w Poznaniu.

o W dniach 30 listopada - 2 grudnia
odbyla si¢ konferencja ,,Top Pulmonolo-
gical Trends”, w ktorej uczestniczyto po-
nad 800 lekarzy.

« W dniu 1 grudnia odbyta si¢ VII Mie-
dzynarodowa Konferencja pt.: ,Stopa cu-
krzycowa”

+ Dnia 4 grudnia w salce konferencyj-
nej Oddziatu Okulistyki przy ul. Dlugiej
odbylo sie zebranie Komitetu Transfu-
zjologicznego.

« W dniu 18 grudnia odbylo sie, ostat-
nie w tym roku, posiedzenie Rady Spo-
tecznej Szpitala.

« W dniu 18 grudnia odbylo si¢ spo-
tkanie przed$wiateczne dla emerytowa-
nych Pracownikow naszego Szpitala.

Oprac. Bartosz Sobatiski

M oandinrh
‘Weasotych

Radosci i spokoju na nad-
chodzace Swigta Bozego
Narodzenia oraz wszelkigj
pomysinosci w Nowym Roku
2018 w imieniu Pracownikow
Stpitala Klinicznego Frzemie-
niemia Paiiskiego Uniwersytetu
Medycznego im. Karola Marcin-
kowskiego w Poznaniu zyczy

Lespat Dyrekeji oraz Redakeja
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OKIEM DYREKTORA NACZELNEGO SZPITALA

Nowy
Sprzel

dla Szpitala

oniec roku przynidst pozytywne
wiadomosci  dotyczace uzyskania
przez Szpital dotacji z Minister-
stwa Zdrowia na doposazenie Szpitala.

To gwiazdkowy prezent dla pacjentow
w postaci nowoczesnego sprzetu, ktory

Jan Talaga
Dyrektor Naczelny Szpitala

w 2018 roku bedzie mdgt stuzy¢ na od-
dziatach i w pracowniach naszego Szpi-
tala. Wéréd aparatury, ktérg udalo sie
pozyskaé znajduje si¢ angiograf dla Pra-
cowni Hemodynamiki Serca oraz nowy
fakoemulsyfikator dla Oddziatu Okuli-

na dobry poczqtek

styki pozwalajacy na wykonywanie za-
biegdw usuwania za¢my.

Ponadto dzigki otrzymanej dotacji
wymieniony zostanie tomograf kompu-
terowy zlokalizowany przy ul. Dlugiej,
ktéry z uwagi na wzmozong eksploata-
cje ulegal czestym awariom. Szpital zy-
ska réwniez: system do elektrofizjologii
serca, echokardiografy, w tym echokar-
diograf 4 D, ultrasonograf, ramie ,C’,
sekwenator oraz glowice epiaortalng. Za-
kupiony sprzet wymieni ten juz wystuzo-
ny, a takze przyczyni si¢ do podniesienia
standardu $wiadczonych w naszym Szpi-
talu ustug.

W oczekiwaniu na zblizajace sie¢
Swieta Bozego Narodzenia w imieniu
cafego Zespolu Dyrekeyjnego skltadam
Panistwu serdeczne zyczenia radosnych
i spokojnych, pelnych ciepta i nadziei
Swiat oraz wszelkiej pomys$lno$ci w nad-
chodzacym roku. P

195 lat;

Od Instytutu
dla Chorych
00 Szpital
Kliniczny

Plac Bernardynski i szpital (1833)

-}

Szczepan Cofta
Naczelny Lekarz Szpitala

W dniu 1 stycznia 1823 roku —

w $rodku zimy — nastgpito uro-
czyste otwarcie naszego Szpitala.
Poczatkowo nazywat sie Instytutem
dla Chorych w Poznaniu pod
Zarzgdem Siostr Mitosierdzia.
Potocznie natomiast Instytutem
Siostr Szarytek czy Szpitalem
Przemienienia Panskiego.

a temat tego wydarzenia brakuje
N szczegotowych informacji. Wia-

domo, ze przygotowaniem zajety
sie nie tylko siostry wizytatorki zakonu
dokonujace ustalen z Naczelnym Pre-
zesem Wielkiego Ksigstwa Poznanskie-
go oraz grupka siostr przebywajacych -
przez granice — z Warszawy do Pozna-
nia, lecz takze wladze administracyjne
panstwowe pruskie, samorzad miejski
oraz wladze duchowne.

Grupka szesciu siostr przybyla do
Poznania na koszt rzadu pruskiego za-
ledwie przed miesigcem i zamieszkata
w przylegajacych do kosciota Przemie-
nienia Patiskiego zabudowan klasztor-
nych po klaryskach.

(dokoticzenie na str. 15)
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Zdjecia: Karolina Moszynska

forum szpitali

XVI Forum
Szpital

7a nam

W dniach 19-20 pazdziemika br. w Hotelu
Novotel Poznan odbyto sig juz po raz

XVI Forum Szpitali. Organizowane przez
Szpital Kliniczny Przemienienia Pariskiego UM w Pozna-
niu, Polskg Unie Szpitali Klinicznych, Stowarzyszenie Bono
Serviamus oraz Stowarzyszenia Dyrektorow Szpitali Klinicz-
nych przedsiewziecie po raz kolejny cieszyto sie sporym
zainteresowaniem srodowisk zarzgdzajgcych szpitalami

7 catej Polski.

$rod prelegentéw swoja obecnoscig zaszczycili nas

m.in. przedstawiciele Ministerstwa Zdrowia oraz Na-

rodowego Funduszu Zdrowia: Piotr Gryza - Podsekre-
tarz Stanu w Ministerstwie Zdrowia — architekt tzw. ,,sieci” szpi-
tali, ktéry podczas godzinnego wystapienia objasnial meandry
koncepcji ryczaltu oraz mec. Agnieszka Pachciarz — Dyrektor
Wielkopolskiego Oddziatu NFZ, Jerzy Béjko - Z-ca Dyrektora
Departamentu Budzetu i Analiz Ministerstwa Zdrowia.

Zagadnienia poruszane podczas Forum podzielone zosta-
ly na 6 sesji tematycznych: Zdrowie w sieci - krajobraz systemu
opieki zdrowotnej w nowej rzeczywistosci prawnej, Szpital okiem
Naczelnego Lekarza, Zarzqdzanie zasobami ludzkimi w szpitalu
klinicznym, Szpital jako zdrowe Srodowisko dla pacjentéw i pra-
cownikow, Inwestycje w szpitalu oraz ich finansowanie oraz Szpi-
tal w ggszczu zmian.

Jak co roku nie zawiedli réwniez
dyrektorzy szpitali klinicznych z calej
Polski zrzeszeni w ramach Polskiej Unii
Szpitali Klinicznych. Swoje wystapienia
w panelu dot. zarzadzania zasobami
ludzkimi przedstawili: dr n. o zdr. inz.
Jacek Kry$ (Dyrektor SU nr 1 w Byd-
goszczy), p. Eugeniusz Koncewoj (Pre-
zes Zarzagdu UCZKIN WUM Sp. z o.0.
Warszawa).

Pracownicy naszego Szpitala row-
niez, co cieszy, czynnie uczestniczyli
w tym wydarzeniu, poruszajac podczas
swoich prezentacji biezace problemy
z réznych zakreséw dzialalnosci Szpi-
tala. Swoje wystapienia wygtosili: dr n.
med. Tomasz Ozorowski: Klebsiella
Prneumonia NDM - alertem dla pol-
skich Srodowisk medycznych oraz Szpi-
talny dress code - jak poprzez polityke
ubraniowa mozemy wplyna¢ na zdro-
wie pacjentéw; dr hab. prof. UM Pawet
Bogdanski: Dobre praktyki zywienia
w szpitalach; dr hab. med. Szczepan Cofta: Jakiego lekarza ma
przygotowaé podczas studiéw szpital kliniczny, p. Agnieszka
Seredynska-Kowalik: Kondycja szpitali klinicznych a ustawa
o sposobie ustalania najnizszego wynagrodzenia zasadniczego
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19-20 paidaiernika 2017

Jerzy Béjko, z-ca dyrektora Departamentu Budzetu,
Finansow i Inwestycji Ministerstwa Zdrowia

.;IIIII h

x vl :L'EUM :

Na zdjeciu od lewej: Jan Talaga, Szczepan Cofta, Piotr Gryza — Podsekretarz Stanu Ministerstwa
Zdrowia, mec. Agnieszka Pachciarz — Dyrektor WOW NFZ, Jakub Szulc — ekspert sektora ochrony
zdrowia, Piotr Pobrotyn (USK Wroctaw), Piotr Nowicki (SPSK1 Wroctaw)

pracownikéw wykonujgcych zawody medyczne zatrudnionych
w podmiotach leczniczych oraz p. Violetta Matecka: Zbudowanie
systemu bezpieczeristwa pacjentow szpitalach a ustawa o jakosci.

Wisrdd prezentacji pojawily sie réwniez tematy wzbogacaja-
ce Forum spoza kregu finansowo-zarzadczego. Niezmiernie in-
teresujaco sylwetke oraz mysl dr Wladystawa Bieganskiego za-
prezentowala dr n. med. Halina Bogusz. O tajnikach hortitera-
pii we wspomaganiu leczenia szpitalnego z pigkng chryzantema
w dloni opowiedziata p. dr hab. Agnieszka Krzyminska z Uni-
wersytetu Przyrodniczego w Poznaniu. Wspoélczesne podejscie
do architektury szpitali zaprezentowal zebranym dr inz. arch.
Michat Grzymata-Kazlowski — Prezes Archimed Sp. z 0.0., pod
ktorego przewodnictwem zespot architektow stworzyl koncep-
cje architektoniczng Centralnego Szpitala Klinicznego.

Podczas Forum nie zabraklo réwniez paneli dyskusyjnych.
Najwiekszym zainteresowaniem cieszyt si¢ panel dyskusyjny
z udziatem przedstawicieli Ministerstwa Zdrowia oraz Naro-
dowego Funduszu Zdrowia, a takze panel poswiecony inwesty-
cjom w ochronie zdrowia. O inwestycjach juz zrealizowanych,
badz bedacych w trakcie realizacji opowiedzieli: dr Lestaw Le-
nartowicz — Prezes Centrum Medycznego HCP w Poznaniu,
Maciej Jedrychowski - Pelnomocnik Rektora Uniwersytetu
Jagielloniskiego ds. inwestycji ,Nowa
siedziba Szpitala Uniwersyteckiego
w Krakowie-Prokocimiu” oraz Maciej
Sytek — Czlonek Zarzadu Wojewddztwa
Wielkopolskiego. Panel poprowadzit
Kanclerz Uniwersytetu Medycznego
im. Karola Marcinkowskiego dr n. med.
Rafat Staszewski wspoélnie z dr n. med.
Krystyng Mackiewicz - Dyrektorem
Szpitala Klinicznego im. Heliodora
Swiecickiego w Poznaniu.

Forum Szpitali pierwszego dnia
zakonczyt Walny Zjazd Polskiej Unii
Szpitali Klinicznych, podczas ktérego
nadana zostala godno$¢ Honorowego
Czlonka PUSK - wieloletniemu Dyrek-
torowi SPSK nr 4 w Lublinie dr n. med.
Marijanowi Przylepie. Drugiego dnia
konferencji odbylo si¢ zebranie Sto-
warzyszenia Dyrektorow Szpitali Kli-
3 %< *"  nicznych pod przewodnictwem dr hab.
n. med. Macieja Kowalczyka.

Majac nadzieje na réwnie owocne
obrady Forum w przysztym roku za-
checamy do zapoznania sie z prezentacjami z XVI Forum Szpi-
tali na stronie:

www.forumszpitali.pl
Agata Michalak




pazdziernika 2017 r. Aula Nova

Akademii Muzycznej w Poznaniu

wypelnila si¢ gos¢mi uczestnicza-

cymi w kolejnym juz Wieczorze Swietego Lu-

kasza. Po powitaniu zebranych przez gospo-

darza uroczysto$ci, Dyrektora Jana Talage,
zaprezentowano bogaty program Wieczoru.

W tym roku powrdciliSmy do tradycji
wyjatkowych wykladéw towarzyszacych spo-
tkaniom - prelekcje "O odpowiedzialnosci"
wyglosit prof. dr hab. Stefan Grajek.

W programie znalazto sie réwniez
wspomnienie o zmartych w tym roku wy-
bitnych osobistosciach, waznych dla naszego
Szpitala: prof. dr hab. med. Romanie Szulcu

2

0d lewej: prof. Stefan Grajek, JM Rektor, prof. Andrzej Tykarski oraz Kanclerz, dr Rafat Staszewski

(wspominal dr Krzysztof Bieda), prof. zw.
n. med. Aleksym Ponizynskim (wspominat
prof. dr hab. Marek Jemielity) i o. dr Karolu
Meissnerze (wspominata dr Halina Bogusz).
Nie zabraklo réwniez wreczenia wyrdz-
nien Bono Servienti, ktére przyznawane sa
osobom niezwyklym, wybitnym w bardzo
réznych wymiarach sprawowanej postugi
w Szpitalu, jako wyraz docenienia wysitkow,
podkreslenia szczegdlnie cennych wartosci,
wyjatkowoséci osiagnie¢ oraz szlachetnych
postaw. W tym roku okolicznosciowe medale
otrzymali:
o dr Ewa Baczyk
« mgr Maria Jax-Dambek

spotkania

o prof. dr hab. Stefan Graje
» mgr Krystyna Piatkowsk
« mgr Anna Ruszczak

Podczas Wieczoru zaprezentowany zo-
stal réwniez film, przedstawiajacy przekro-
jowo dziatalno$¢ kardiologiczng prowadzong
w naszym Szpitalu. Na zakonczenie spotka-
nia niezapomnianych wrazen artystycznych
dostarczyl recital pt. ,Trwaj, chwilo, trwaj”
Elzbiety Adamiak z Zespotem.

Uroczysto$¢ poprowadzit prof. dr hab.
med. Wiestaw Bryl oraz dr Anna Komosa.

Tekst i zdjecia: Karolina Moszyriska



warsztaty

COP 23 w Bonn z udziatem

Szpitala Klinicznego Przemienienia Panskiego

Uczestnicy zjazdu (fot. copyright Health Care Without Harm Europe)

,COP 23 Klimat i zdrowie — obrady okraglego stofu” pod
takim hastermn w dniach 9-10 listopada 2017 1. odbyty

sie warsztaty organizowane przez stowarzyszenie Health
Care Without Harm (HCWH) Europe, w ramach odbywa-
jacego sie w tym czasie w Bonn Szczytu Klimatycznego.
W warsztatach miatam przyjemnosc uczestniczy¢ jako
reprezentant jednego z dwoch szpitali z Polski — drugim
reprezentantem byt dr Dariusz Walkowiak reprezentujgcy
Ortopedyczno-Rehabilitacyjnego Szpital Kliniczny

im. Wiktora Degi w Poznaniu.

warsztatach organizowanych przez HCWH Euro-

\/\/pe uczestniczyli przedstawiciele ok. 20 szpitali z calej

Europy, ktdre zrzeszone sa w organizacji dzialajacej na

rzecz zréwnowazonego rozwoju i redukeji niekorzystnego zja-

wiska efektu cieplarnianego wywotywane przez sektor ochrony

zdrowia poprzez podejmowanie dzialan zapobiegawczych oraz
naprawczych w instytucjach ochrony zdrowia.

Trwajace dwa dni obrady okraglego stolu mialy na celu
dzielenia si¢ dobrymi praktykami stosowanymi przez cztonkéw
organizacji - szpitale czlonkowskie, zachecenie szpitali do roz-
poczecia dzialan na rzecz stworzenia tzw. ,,zielonego” szpitala.
Przedstawiciele szpitali m.in. z: Francji, Szwecji, Wk. Brytanii,
Niemiec, Holandii, Danii prezentowali podejmowane przez

nowiny szpitalne ® 4/2017 (79)
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Without Harm

szpitale oraz spofecznoéci lokalne dzialania, ktore w realny
spos6b wplynely na zmniejszenie emisji CO, do atmosfe-
ry. W Szwecji — w regionie Skane lokalne wladze rozpoczely
wspolprace z dostawcami wyrobéw medycznych, dzigki czemu
obnizona zostata ilo$¢ plastiku zuzywanego do produkgiji strzy-
kawek, obnizono réwniez udzial niekorzystnych dla $rodowi-
ska surowcow wykorzystywanych do produkeji rekawiczek oraz
jednorazowych fartuchéw.

Podczas pobytu odbylismy wizyty w dwdch niemieckich
szpitalach — LVR Klinik oraz Uniwersyteckim Szpitalu w Bonn.
Oba szpitale to akademickie osrodki - cztonkowie Stowarzysze-
nia, a swoimi dziataniami wpisuja sie w podejmowane starania
na rzecz obnizenia emisji gazow cieplarnianych do atmosfery.
Wsrdd dobrych praktyk wskazywanych podczas wizyt studyj-
nych Dyrektor LVR Klinik zaprezentowal znaczace osiagnigcia
kierowanego przez siebie Szpitala na rzecz obnizenia emisji
CO, do atmosfery - Szpital obnizyl emisje gazéw cieplarnia-
nych w 2017 r. 0 45% w stosunku do roku 1998 r. Zaréwno
podczas wizyty w LVR-Klinik oraz Szpitalu Uniwersyteckim
w Bonn mieliémy okazje zwiedza¢ kottownie oraz kuchnie szpi-
tali, w ktorych znajdowaly si¢ ,,zielone” rozwigzania — pompy
ciepla, przerabianie resztek jedzenia na energie, wykorzystanie
kolektoréw pary wodne;j.

Organizacja, dzieki ktérej odbylo si¢ spotkanie - Health
Care Without Harm (WCWH) Europe jest europejskim od-



Sita
Wolontariatu

Dobrze funkcjonujgey Wolontariat jest
nieoceniong pomocag w szpitalne
codziennosci — zarbwno dla Pacjentow,
jak I personelu medycznego.

wrze$nia 2017 r. rozpoczeta si¢ w naszym Szpita-

lu IIT Edycja Kursu dla Wolontariuszy Szpitalnych.

Czg$¢ teoretyczna obejmowala 40 godzin, natomiast
praktyczna 12 godzin.

Kazdy wolontariusz podejmujacy prace na naszych Od-
dzialach przechodzi uprzednio profesjonalne szkolenie, czer-
piac wiedz¢ od doswiadczonych osdb, ktore dzielg sie swoimi
umiejetnosciami pozyskanymi w codziennej pracy z Pacjenta-
mi. Podczas szkolenia poruszane sg aspekty, z ktérymi przyszly
wolontariusz moze si¢ zetkna¢ w trakcie podejmowanej postugi.
Sa to miedzy innymi:

o podmiotowos¢ pacjenta i jego najblizszych jako najwaz-
niejszy, calosciowy sposob prowadzenia procesu leczenia

i opieki;

« wolontariusz jako wsparcie dla zespolu medycznego szpita-
la, pacjentdéw i ich rodzin;

o elementy regulujace prace wolontariuszy - regulamin, ko-
deks, harmonogram;

« opieka pielegnacyjna - trudnosci i zagrozenia;

« obawy wolontariusza;

wolontariat

fot. Anna Glowacka

o duchowe potrzeby chorych i ich rodzin oraz zespotu
medycznego. Sens cierpienia. B6l duchowy, egzysten-
cjalny.

o problemy psychologiczne chorych i ich rodzin.

o podstawy komunikacji interpersonalnej z pacjentami i ro-
dzinami pacjentéw. Komunikacja z zespotem medycznym.
Zespot wypalenia. Radzenie sobie ze stresem;

o specyfika poszczegdlnych oddzialéw i rola wolontariusza
w zaspokajaniu potrzeb chorego;

» zagrozenia epidemiologiczne w pracy na oddziatach;

o szkolenie BHP.

Dzigki szczegdtowemu poczatkowemu przyblizeniu cha-
rakteru dalszej pracy wolontariusze zyskuja niezbedng wiedzeg,
pewnos¢ siebie i utwierdzenie w podjetej decyzji, co znacznie
ufatwia im przyszla postuge. Owocem podjetej pracy szkolenio-
wej jest preznie dzialajaca grupa osob, ktore nierzadko wiazg sie
z oddzialami na cafe lata.

Karolina Moszynska

dziatem globalnej organizacji non-profit dzialajacej na rzecz
zrdwnowazonego rozwoju, zrzeszajacej szpitale, organizacje
oraz instytucje dzialajace w obszarze ochrony zdrowia, przed-
stawicieli zawodéw medycznych, pracownikéw naukowych
oraz lokalne spoteczno$ci. HCWH Europe zrzesza 84 czlon-
kéw z 26 europejskich krajow. Cele programowe organiza-
cji HCWH skupione sg w 8 gtéwnych obszarach dziatalno$ci
szpitala: budynki, §rodki chemiczne, energia, pozywienie, leki,
transport, odpady, woda. Dla kazdej z tych dziedzin organiza-
cja posiada rekomendacje dot. mozliwych do podjecia dziatan
w zakresie ochrony $rodowiska. Obecnie jednym z projektow
realizowanych przez organizacje jest m.in. projekt obnizenia
emisji gazow anestetycznych do srodowiska. Obecny podczas
warsztatow dr Tom Pierce z Royal College of Anaesthetists
z WIk. Brytanii stworzy! dostepny dla lekarzy anestezjologow

kalkulator pokazujacy w jaki sposéb w codziennej praktyce le-
karz moze wplyna¢ na zmniejszenie negatywnego wplywu na
srodowisko.

Z danych organizacji wynika, iz wplyw sektora ochrony
zdrowia na zanieczyszczenie $rodowiska jest ogromny - dla
przyktadu w WIk. Brytanii instytucje rynku zdrowia odpowie-
dzialne sa za 38% emitowanych niebezpiecznych gazéw z sekto-
ra publicznego (w tym gazéw odpowiedzialnych za wystepowa-
nie efektu cieplarnianego).

Osobom zainteresowanym tematyka polecam strong orga-
nizacji www.noharm-europe.org, na ktdrej znajduje sie szereg
darmowych raportéw oraz przykladow dobrych praktyk w tym
zakresie.

Agata Michalak
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cwiczenia pozarnicze

Irening czyni mistrza

dniu 17 pazdziernika
2017 r. w naszym obiekcie
przy ul. Dlugiej mieliémy

okazje przeprowadzi¢ ¢wiczenia
pt. ,Ewakuacja pacjentow i persone-
lu Szpitala w przypadku powstania
zagrozenia’.

W symulacji brata udziat jed-
nostka bojowa Panstwowej Strazy
Pozarnej (JRG 1), a pozorowana
ewakuacja obejmowala Oddziat
Anestezjologii i Intensywnej Terapii.
Przeprowadzone dziatania wspiera-
ta formacja obrony cywilnej SKPP
i Straznicy Komendy Strazy Miej-
skiej w Poznaniu.

Jednostki bojowe Panstwowej
Strazy Pozarnej przybyly na miejsce
po 5 minutach od wezwania. Po ich
przybyciu przeprowadzono udang
probe ewakuacji pacjenta (pozoran-
ta) — w tym celu skorzystano z deski
ewakuacyjnej, a transport odbyt sie
przez okno przy uzyciu drabiny ra-
townicze;.

Ponadto, personel medyczny
Oddzialu Anestezjologii i Inten-
sywnej Terapii przeprowadzil probe
ewakuacji pacjenta na tézku z apara-
turg, z wykorzystaniem wind. Wiele
emocji wzbudzito rowniez praktycz-
ne szkolenie z zasad postugiwania si¢
podrecznym sprzetem ga$niczym.

Tekst i zdjecia:
Karolina Moszytiska

Ewakuacja pacjenta za pomocg podnosnika
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hospicjum

Hospicjum — drzewo zycia

listopadzie ukazata si¢ ksigzka Pani dr Haliny Bogusz

pt. »,Hospicjum - drzewo zycia. Opieka paliatywno-
-hospicyjna w Poznaniu 1986-2004”. Praca zostala
wyrézniona w X edycji konkursu im. Wladystawa Pobdg-Ma-

linowskiego na ,Najlepszy Debiut
Historyczny Roku 2016” w zakresie
historii najnowszej. Nagroda zostala
przyznana przez Instytut Pamieci Na-
rodowej we wspdlpracy z Instytutem
Historii im. Tadeusza Manteuftla PAN.

Pani Doktor serdecznie gratuluje-
my!

»Przywrocenie zycia umierajacym
- matego skrawka zycia, ktéry im po-
zostal — czy to nie jest wlasnie zadanie
hospicjum? Potem takze przywrdcenie
zycia ich rodzinom - nowego, zmie-
nionego zycia osieroconego przez
$mier¢, ale tez zycia w dniach umie-
rania ich najblizszych. Hospicjum to
zatem zycie — przywracanie zycia. Jego
symbolem jest drzewo — wyroste na
zyznej glebie, z malenkiego nasienia,
ro$nie, kwitnagc i owocujac, aby staé

Ry

' PR
roehinium = r 7101
rlospicjum ~ drzewo zypig

.

sie drzewem twardym, dajacym cien i schronienie i zachowuja-
cym w sobie ozywcze soki, ktére pozwalaja mu ciagle na nowo
odradzac sie i ciagle na nowo przynosi¢ owoc. Czy hospicjum
jest drzewem zycia? Trafito na podatna glebe - spotecznej go-

towosci i checi dzialania i ukorzenione
zostato w tradycjach opieki nad chory-
mi i umierajagcymi. Wyrosto i wydato
wielorakie, dobre owoce, a w jego cie-
niu znalazt wytchnienie niejeden we-
drowiec, kierujacy sie ku swej ostatniej
drodze. Drzewo to dato takze zasiew dla
innych. Teraz zdrewnial juz jego gietki
zrazu pien, ale Zyje nadal - aby przy-
wracac zycie tym, ktorzy zdajq sie juz go
nie miec.

Historia poznanskiego hospicyjnego
drzewa zycia, jego powstanie i pierwsze
osiemnascie lat rozwoju jest tematem
tej ksigzki - bedacej w przewazajacej
czesci tekstem mojej pracy doktorskiej,
napisanej w Katedrze Nauk Medycz-
nych Uniwersytetu im. Karola Marcin-
kowskiego w Poznaniu.”

Fragment ksigzki

Wystawa w Hospicjum

Hospicjum Palium odbywa si¢

wystawa prac autorstwa Pani

Joanny Bobrzyk - absolwentki
Wydziatu Architektury Wnetrz i Wzor-
nictwa Przemyslowego poznanskiego
Uniwersytetu Artystycznego, wolonta-

riuszki z pietnastoletnim stazem, koor-
dynatorki Szpitalnego Wolontariatu.
Wystawa zostala zorganizowana na
Dzien Otwarty Hospicjum Palium. Po-
trwa do 10 grudnia br.
Bartosz Sobarski

Obrazy na wystawie (fot. Marta Drag)

Obraz autorstwa Joanny Bobrzyk (fot. Marta Drag)
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sylwetki

NASZA RADA SPOLECZNA

Zgodnie z zapowiedzig z poprzedniego numeru Nowin kontynuujemy przyblizanie
sylwetek Czfonkow Rady Spotecznej Szpitala.

Prof. dr hab. Henryk Mruk

rof. zw. dr hab. Henryk Mruk
Pstudiowal w latach 1966-1970 w

owczesnej Wyzszej Szkole Ekono-
micznej w Poznaniu. Prace magisterska
napisal pod kierunkiem prof. dr hab.
Zbigniewa Czerwinskiego. W 1976 roku
obronil prace doktorska, przygotowana
pod kierunkiem prof. dr hab. Zdzista-
wa Krasinskiego. W 1985 roku otrzymat
tytul dr hab., a w 1992 - tytut profesora.
Jest profesorem zwyczajnym na Wydziale
Gospodarki Miedzynarodowej na Uni-
wersytecie Ekonomicznym w Poznaniu
gdzie pracuje w Katedrze Zarzadzania
Miedzynarodowego.

Zainteresowania badawcze koncen-
trowaly sie na metodach analizy rynku,
badaniach zachowan nabywcéw oraz za-
gadnien konsumpcji. Wraz ze zmianami
systemu spoteczno-gospodarczego, pole
badan poszerzylo si¢ na tematyke marke-
tingu, teorii wymiany, kreatywnosci oraz
komunikacji marketingowej oraz bada-
nia zachowan konsumentow w aspektach
wielokulturowych. Interesuje si¢ takze
tematyka przywddztwa oraz ekonomii
behawioralne;j.

Jest wspétautorem kilku wydan pracy
zwartej z zakresu metodyki pisania prac

doktorskich. Przez wiele lat (2002-2012)
uczestniczyl w  zespole oceniajacym
whnioski na granty badawcze, skladane do
KBN.

Opublikowat ponad 900 pozycji zwar-
tych i artykulowych. Wypromowal ponad
400 magistréw oraz 36 doktorow. Jest ce-
nionym wyktadowca na wszystkich po-
ziomach studiéw, szczegélnie na studiach
podyplomowych oraz programach MBA.
Prowadzone przez niego zajecia cieszg si¢
wielkim uznaniem z uwagi na umiejet-
no$¢ przekladania najnowszych wynikow
badan na rady praktyczne, dotyczace pro-
wadzenia wlasnego biznesu przez przed-
sigbiorcow. Ma wyjatkowa zdolnos¢ ta-
czenia wiedzy praktycznej, uzytecznej dla
firm, z poczuciem humoru.

Odbyt staze naukowe na uniwer-
sytetach w Atenach, Rzymie, Filadelfii,
Atlancie oraz Nottingham. W 2013 roku
uzyskal Nagrode Ministra Nauki i Szkol-
nictwa Wyzszego za podrecznik pt.
»Marketing. Satysfakcja klienta i rozwoj
przedsigbiorstwa’, WN PWN, Warszawa
2012, a w 2014 roku nagrode Ministra
Rolnictwa i Rozwoju Wsi za wspétau-
torstwo ,,Encyklopedii Pszczelarskiej,
PWRIL, Warszawa 2013.

Nobel z ekonomii w 2017 roku

dniu 16 pazdziernika Komitet
\/\/Noblowski oglosil, ze przyznal
nagrode bankéw szwedzkich
imieniem Alfreda Nobla, za osiagni¢cia
w dziedzinie ekonomii, prof. Richardowi
Thalerowi za badania w sferze ekonomii
behawioralnej.
Wspdlpracownik starszego od siebie
o0 19 lat Daniela Kahnemana, takze lau-
reata tej nagrody z 2002 roku, przyczynit
si¢ do objasnienia rzeczywistych a nie
deklarowanych czynnikéw wplywaja-
cych na decyzje konsumentéw. Wykazal,
ze to nie rozum a emocje maja decydu-
jacy wplyw na zachowania ludzi. Jego
zastugi s3 jednak trudne do przecenie-
nia, bowiem pozwalaja na wspomaganie
decyzji konsumentéw i pacjentéw, aby
prowadzily one dla podnoszenia jako$ci
ich zycia, dla dokonywania wlasciwych
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wyboréw. Thaler jest autorem koncepcji
»architekta wyboru” oraz terminu ,,kon-
ta mentalne”. Ludzie maja spory klopot
z podejmowaniem racjonalnych decyzji.
Whnioski z obszaru ekonomii beha-
wioralnej pomagaja wplywaé na decyzje
ludzi. Jesli gospodarz przyjecia postawi
na stole przekaski z warzyw i owocow,
to decyzje gosci beda inne niz w sytuacji,
gdyby na stole potozy¢ stone orzeszki,
chipsy i napoje stodzone. A zatem utoze-
nie produktéw przez gospodarza - czyli
w koncepcji Thalera, architekta wyboru
- wplynie na podejmowane decyzje do-
tyczace przekasek. Wiedzac, ze ludzie nie
majg tak silnej woli jak sadza, fundusz
ubezpieczen zdrowotnych proponuje
wyplate specjalnej premii za witalno$¢.
Pacjent, jesli regularnie ¢wiczy, wha-
$ciwie si¢ odzywia, nie pali, nie zazywa

Od 2002 do 2014 roku pracowal na
drugim etacie w Uniwersytecie Medycznym
w Poznaniu, na Wydziale Nauk o Zdrowiu,
prowadzac tam zajecia dydaktyczne, bada-
nia naukowe oraz prace doktorskie. Profe-
sor jest cztonkiem kilku towarzystw nauko-
wych, rad programowych kilku czasopism
oraz przewodniczacym Kapituly Acanthus
Aureus na Miedzynarodowych Targach
Poznaniskich.  Posiada bogate kontakty
z praktyka gospodarczg. Przez wiele lat za-
siadal w radach nadzorczych firm: Jedynka,
Astra, Delecta, Emax S.A.

W grudniu 2017 roku ukazala si¢
praca pt. ,,Odpowiedzialno$¢ za zdrowie”,
ktorej jest wspolredaktorem oraz auto-
rem rozdzialu o wlasnej odpowiedzial-
nosci za zdrowie.

W zyciu osobistym Pan Profesor jest
spetnionym czlowiekiem. Ma troje dzieci
i siedmioro wnukéw. Mieszka w Pusz-
czykowie. Procz ekonomii jego wielkg
pasja jest pszczelarstwo.

narkotykow (jest to sprawdzane za pomo-
ca analizy wlosa), otrzymuje raz np. na
pot roku premie w postaci zwrotu czesci
sktadki. Natomiast w odniesieniu do tzw.
kont mentalnych, ludzie moga dobrowol-
nie podpisa¢ umowe o przekazywaniu co
miesigc ustalonej kwoty na dodatkowe
ubezpieczenia zdrowotne, emeryture,
wakacje itp. Mato jest ludzi, ktorzy potra-
fia otrzymane wynagrodzenie podzieli¢
na zaspokojenie potrzeb biezacych oraz
tych, ktore bede w drugiej polowie zycia
(emerytura, ustugi medyczne).

Thaler proponuje tworzenie systemow
zachet dla ludzi, aby podejmowane przez
nich decyzje dobrze im stuzylty w zarza-
dzaniu wlasnym zyciem, zdrowiem i ener-
gia. Wiecej o koncepcjach Thalera mozna
przeczyta¢ w wydanej w Polsce jego pra-
cy - Thaler R. Sunstein C., Impuls. Jak
podejmowac wlasciwe decyzje dotyczgce
zdrowia, dobrobytu i szczescia, Zysk i S-Ka,
Poznan 2012.

Prof. dr hab. Henryk Mruk
Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu



Prof. Miguel Valderrabano podczas wykfadu wygfoszone-
go w ramach wizyty w naszym Szpitalu

abieg ten jest nowatorsky alter-
natywa terapeutyczng dla wyse-

lekcjonowanej grupy pacjentow
z uporczywg arytmia komorows, oporna
na dotychczasowe leczenie. Polega on na
wytworzeniu ograniczonej blizny lacz-
notkankowej w miejscu powstawania
arytmii poprzez wprowadzenie przez na-
czynia zylne do lewej komory serca wy-
sokoprocentowego alkoholu etylowego.
Ta inwazyjna metoda nie wymaga otwar-
cia klatki piersiowej i operacji na otwar-
tym sercu, co znaczaco wptywa na szybka
rekonwalescencje pacjentéw, a poprawa
stanu ich zdrowia zauwazalna jest nie-
mal od razu. Zabieg ablacji alkoholowej
zapobiega rozwojowi kardiomiopatii do-
prowadzajgcej do niewydolnosci serca.
Ponadto u jednego pacjenta z migota-
niem przedsionkéw, wg podobnej zasady
wykonano takze zylng ablacje alkoho-
lowa (w obrebie zyly Marshalla) w celu
uzupelnienia wcze$niej wykonanego
zabiegu izolacji zyt plucnych. Zespét
elektrofizjologéw I Kliniki Kardiologii
UM w Poznaniu pod kierownictwem
prof. dr hab. med. Krzysztofa Blaszyka,

unikalny zabieg

Ablacyne sukcesy

W dniach 101 11 pazdziernika 2017 w Pracowni Elekirofizjologii Serca Szpitala
Klinicznego Przemienienia Parskiego UM w Poznaniu przeprowadzony zostat

u 3 kolejnych pacjentow unikatowy na polskg skale zabieg zylnej ablaci

alkoholowej komorowej arytmii serca.

Zesp6t pracowni Elektrofizjologii Serca podczas pigciotysigcznego zabiegu ablacji
(od lewej: Ewa Nowakowska, Anna Stefaniak, dr Wojciech Seniuk, dr Adrian Gwizdata, prof. Krzysztof Bfaszyk)

przeprowadzil zabieg z uczestnictwem
$wiatowej slawy specjalisty z zakresu
elektrofizjologii serca, prof. Miguela
Valderrabano z Methodist DeBakey
Heart & Vascular Center w Houston
(Texas, USA). Profesor Valderrabano jest
uznanym miedzynarodowym ekspertem
w zakresie tej innowacyjnej metody le-
czenia arytmii komorowej.

Pracownia Elektrofizjologii ~Serca
dziata w Szpitalu Klinicznym Przemie-
nienia Panskiego UM w Poznaniu od
1997. W dniu 6 listopada 2017 r. wykona-
no w niej ,jubileuszowy” pieciotysieczny
zabieg ablacji.

Karolina Moszyriska

Poradnia Geriatryczna z Certyfikatem!

-

Miejsce

Przyjazne
Seniorom

ilo nam poinformowaé, iz
’\/ Poradnia Geriatryczna miesz-
czgca sie przy os. Rusa 55 zdo-
byla Certyfikat Miejsce Przyjazne Se-
niorom przyznawany przez Centrum
Inicjatyw Senioralnych. Tym samym
znalazfa si¢ w gronie 11 placéwek z
Poznania z zakresu zdrowia i opieki,
ktére uzyskaly ten tytul.
Przyznanie tytulu przez kapitule
konkursowa poprzedzil proces we-
ryfikacji wniosku oraz pisemnych

rekomendacji od pacjentéw Poradni oraz
wizytacja Poradni przez czlonka Miejskiej
Rady Senioréw p. Aldony Anastasow oraz
przedstawiciela CIS p. Anny Kubiak.
Dzigki zaangazowaniu calego Zespo-
tu Poradni z p. prof. Katarzyng Wieczo-
rowska-Tobis na czele udalo sie uzyskaé
Certyfikat. Oficjalne nadanie Certyfikatu
odbedzie sie w pazdzierniku 2018 r. pod-
czas kolejnych juz obchodéw Senioralnych
W naszym miescie.
Agata Michalak
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polskie towarzystwo kardi

Profesor Romual

Cztonkiem

Honorowym PI1K

przyjemnoécia informujemy, ze
Zw dniu 21.09.2017, w trakcie in-
auguracji XXI Miedzynarodowe-
go Kongresu PTK uroczyscie wreczo-
no, prof. dr hab. n. med. Romualdowi
Ochotnemu tytut Cztonka Honorowego
Polskiego Towarzystwa Kardiologicz-
nego.
Profesor Ochotny jest czlonkiem
Polskiego Towarzystwa Kardiologicz-
nego nieprzerwanie od 1986 roku.
W okresie minionych 31 lat aktywnie
dziatal w réznych strukturach Towa-
rzystwa, w tym: jako Czlonek Zarzadu
Gléwnego PTK (1986-1989 — Sekretarz;
2009- 2011 i 2011-2013 - Skarbnik),
Czlonek Komisji Rewizyjnej (1989-
1992; 1999-2001; 2001-2004; 2015-
2017), Cztonek Komisji Nagrod (1996-
1999) i Czlonek Komisji Grantow
(2015-2017). Byt Przewodniczacym
Oddzialu Poznanskiego PTK (2009-
2011) i Przewodniczacym Sekcji Elek-
trokardiologii Nieinwazyjnej i Teleme-
dycyny PTK (jako Zastepca Przewodni-
czacego — 1999-2002 i Przewodniczacy
— 2002-2004 oraz 2007-2009). Jako
przedstawiciel Sekeji Elektrokardiolo-
gii Nieinwazyjnej i Telemedycyny byt
cztonkiem zarzadu ISHNE (Internatio-
nal Society for Holter and Noninvasive

ologiczne CONSILIO

REVE

d Ochotny

Elektrocardiology) jako Governor for
Poland (2005-2009).

Bardzo wazng dzialalnoscig na rzecz
Polskiego Towarzystwa Kardiologiczne-
go byt udziat w organizacji Kongreséw
Polskiego Towarzystwa Kardiologiczne-
go, poczatkowo jako Sekretarz Komite-
tu Organizacyjnego, nastepnie Zastepca
Przewodniczacego. Profesor Ochotny
byt Przewodniczacym Komitetu Orga-
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nizacyjnego az 6 Kongresow PTK (lata:
2008; 2009; 2010; 2012; 2014; 2016), co
stanowi swoisty rekord i ewenement
w historii PTK.

Profesor Ochotny posiada specja-
lizacje z zakresu choréb wewnetrznych
I1°, kardiologii II° oraz farmakologii
klinicznej I1°. Uzyskat Certyfikat Pol-
skiego Towarzystwa Kardiologicznego
z zakresu badan holterowskich. W roku
2003 uzyskal tytut profesora medycyny
oraz tytul Kardiologa Europejskiego
(European Cardiologist). Od 2005 jest
Czlonkiem Wyrdznionym Europejskie-
go Towarzystwa Kardiologicznego (Fel-
low European Society of Cardiology).

Profesor Ochotny jest druga osoba
z naszego $rodowiska, ktéra otrzymata
to zaszczytne wyrdznienie. Poprzednio,
w roku 2010 roku otrzymat je prof. An-
drzej Cieslinski. W tym roku tytulem
Czlonka Honorowego PTK wyrézniono
takze: prof. Gregoryego Lipa (Wielka
Brytania) i prof. Jerzego Sadowskiego
(Krakow).

Serdecznie gratulujemy profesorowi
Romualdowi Ochotnemu.

dr hab. n. med. Przemystaw Mitkowski,
prof. nadzw. UMP

Elektroniczna p

rojekt ENRICHME (Enabling Robot and assisted living environment for
Independent Care and Health Monitoring of the Elderly - Analiza po-

trzeb 0sob starszych w kontekscie

magajacych im funkcjonowaé samodzielnie w domu) realizowany w ramach

Europejskiego Programu Ramowego w
(Horyzont 2020).

Projekt realizujg Pracownicy Pracowni Geriatrii Katedry i Kliniki Medy-

cyny Paliatywnej, Pracowni Neurops
Pracownia Terapii Zajeciowej Katedry

Naukowym Projektu jest Pani Profesor Katarzyna Wieczorowska-Tobis. Uni-
wersytet, jako jeden z partneréw projektu otrzymat dwa roboty Tiago, ktore
przeszly odpowiednie testy, m.in. w pomieszczeniu imitujacym warunki domo-
we. Roboty zostaly juz dostarczone do Pacjentéw.

nowiny szpitalne ® 4/2017 (79)

omocna dton

mozliwosci zastosowania robotéw po-

zakresie Badan Naukowych i Innowacji

ychobiologii Katedry Psychiatrii oraz
Geriatrii i Gerontologii. Kierownikiem

Bartosz Sobanski

Na zdjeciu od lewej: mgr Joanna Piasek, prof. Katarzyna Wie-
czorowska-Tobis, dr Sylwia Kropiriska (fot. dr Stawomir Tobis)




kalendarz szpitalny

ROk 2018

z Diagnostykg Laboratoryjng

oniec roku to moment, w ktérym
Kgrzygotowany zostatl kolejny - dwu-
asty juz - kalendarz Szpitala Kli-
nicznego Przemienienia Patiskiego. Tym
razem przyblizamy w nim tematyke dia-
gnostyki laboratoryjnej zaréwno w aspek-
cie informacyjnym, jak i dydaktycznym.

Tegoroczny kalendarz ma wyjatko-
wa forme. W trakcie sesji zdjeciowych
w 9 jednostkach laboratoryjnych zrobione
zostaly zdjecia naszym Pracownikom pod-
czas codziennych obowigzkéw. Kazda pro-
cedura, sprzet, czy preparat uwzgledniony
na zdjeciach zostal opatrzony stosownym
opisem, aby przyblizy¢ odbiorcom sze-
rokie spektrum mozliwoéci oferowanych
przez poszczegdlne jednostki.

Jestesmy dumni z wszechstronnej
i kompleksowej dziatalnosci naszych me-
dycznych laboratoriéw diagnostycznych,
szczegélnych w skali regionu, a nawet
i kraju.

Dzickujemy za wspotdzialanie, oka-
zane zaangazowanie i wklad pracy
wszystkim, ktorzy przyczynili sie do
powstania kalendarza. Mamy nadzieje,
ze przez kolejne 12 miesiecy nadchodza-
cego roku kalendarz bedzie mitym ak-
centem przypominajacym o waznej roli
diagnostyki laboratoryjnej w codziennej
dziatalno$ci Szpitala.

Nasz kalendarz - realizacja LUCKYYOU Interactive sp. z 0.0.(fot. Izabela Cienkus)

Karolina Moszyriska

W dniu 27 pazdziernika 2017 roku prof. Janina Markowska, Prezes Stowarzyszenia Do
Walki z Chorobg Nowotworowa przekazuje retraktory dla Bloku Operacyjnego Oddziafu
Onkologii Ginekologicznej przy ul. Szamarzewskiego Fot. Hanna Roloff

tukasz Turkowiak (Studio Fuego) podczas sesji zdjgciowych
(fot. Karolina Moszyniska)
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akcje edukacyjne

Wykiady otwarte w ramach akcji
senioralni!

dniach 10 oraz
12 pazdziernika
2017 r. w Centrum

Naukowo-Dydaktycznym
UM w ramach obchodéw
miesigca Senioralnych or-
ganizowanego przez Cen-
trum Inicjatyw Senioralnych
w Poznaniu odbyly sie wy-
ktady otwarte prowadzone
przez Kierownika Poradni
Geriatrycznej Szpitala panig
prof. Katarzyne Wieczorow-
ska-Tobis.

Tematyka  wyktadow:
»Leki — kiedy wiecej znaczy
gorzej?” oraz ,Zaburzenia
pamieci, co warto wiedzie¢?”
przyciagneta spora grupe
senioréw. Podczas wyktadu
dotyczacego lekéw, w kto-
rym mialam przyjemnosé
uczestniczy¢ Pani prof. Wie-
czorowska-Tobis  zwracala
uwage na brak $wiadomosci
spoleczenistwa, iz suplemen-
ty diety, ktére pacjenci moga
kupi¢ bez recepty - jako
tzw. leki OTC - moga mie¢
silny, negatywny wplyw na
funkcjonowanie organizmu.
Reakcja organizmu osoby
starszej moze byc¢ jeszcze sil-
niejsza z uwagi na mozliwos¢
wchodzenia lekéw OTC
w reakgje z innymi juz przyj-
mowanymi przez te osoby
lekami. Wyktad prowadzony
przez Pania Profesor zakon-
czyla zywa 30 minutowa dys-
kusja.

Agata Michalak

Pani prof. Katarzyna Wieczorowska-Tobis (fot. Agata Michalak)

<L REDAKCJA Wydawca: Realizacja:

) ul. Dtuga 1/2, 61-848 Poznan Szpital Kliniczny Przemienienia Pariskiego Wydawnictwo Kontekst

(@) tel. 61 8549121, fax 61 8529472 Uniwersytetu Medycznego im. Karola Mar- www.wkn.com.pl ¢ kontekst2@o02.pl

A szpital@skpp.edu.pl cinkowskiego w Poznaniu, Stowarzyszenie

<C ] Bono Serviamus, Wydawnictwo Kontekst Druk: POSITIV

Zespot redakeyjny:

(@] Szczepan Cofta, Sekcja Marketingu i Konferengji: Redakcja nie zwraca materiatéw nieza-

Ll Agata Michalak, Karolina Karolina Moszyniska mowionych, zastrzega sobie prawo reda-

(a's Moszyriska, Bartosz Sobarski karolina.moszynska@skpp.edu.pl gowania nadsyfanych tekstéw i nie odpo-
tel. 61 8549218 wiada za tres¢ zamieszczanych reklam.

(redaktor prowadzacy)
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AKcla
alo,
tu sSerce!

doceniona

Failure Association, ktéry odbyt

sic w Krakowie, Sekcja Niewy-
dolnosci Serca Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego dzialajaca w naszym
Szpitalu zostala nagrodzona za propa-
gowanie wiedzy o niewydolnosci serca
w roku 2017.

Zostalismy uhonorowani za akcje
Halo tu serce! zorganizowang z udzia-
fem naszego Szpitala w dniu 3 czerwca
nad Maltg w Poznaniu. Sposréd 31 wy-
darzen zgloszonych z calego $wiata wy-
brano 6 najlepszych. W gronie zwyciez-
cow znalezliémy si¢ wraz z Wlochami,
Niemcami, Belgia, Turcjg i Biatorusig.

Podczas dorocznego szczytu Heart

Karolina Moszyriska

I//

HFA
Heart Failure —
Association

The Heart Failure Association of the ESC
wishes to honour the

Polish Working Group on Heart Failure

akcje prozdrowotne

for its contribution to the
Heart Failure Awareness Day

Przedstawiciele zwycigskich krajow od lewej Polska, Wiochy, Turcja, Biaforu$, Belgia, Niemcy.

195 lat: Od Instytutu dla Chorych po Szpital Kliniczny

Niezwykle zaangazowany w utwo-
rzenie byt zaréwno Naczelny Prezes
Wielkiego Ksigstwa Poznanskiego,
Joseph von Zerboni di Sposetti, jak
i arcybiskup gnieznienski i poznan-
ski, ks. Tymoteusz Gorzenski. Taka
niezwykla w sumie - jak na czasy
rozbioréw - sytuacja powstata dzieki
zyczliwosci krdla pruskiego, Frydery-
ka Wilhelma III oraz ksieznej Luisy
Radziwiltowe;j.

Siostry przygotowaly pomieszcze-
nia dla chorych oraz przygotowaly
budzet na pierwszy rok dziatalnosci.
Wzorowano si¢ na macierzystym
warszawskim szpitalu $w. Kazimie-
rza. Szpital - jak na dwczesne czasy
- sprawial godne wrazenie. Sktadat
sie z niemalze sze$¢dziesieciu 1dzek

(dokoticzenie ze str. 3)

usytuowanych w dwoéch duzych sa-
lach, takze z czterech separatek. Po-
czatkowo przewidywano dwa etaty le-
karskie (doktora i chirurga), duchow-
nego, pisarza, czterech stuzacych
mezczyzn oraz pig¢ kobiet, jednego
furtiana. Bez odrebnej zaplaty - poza
zapewnieniem utrzymania - praco-
wato wowczas osiem siostr.

Mieszkancy Poznania wzbogacili
si¢ 0 nowoczesny szpital, na wzor za-
chodnich Hotel - Dieu.

Od tego czasu przeminglo co
najmniej osiem pokolen pracujacych
w naszych - sukcesywnie rozbudo-
wywanych i przeobrazanych - mu-
rach. Szpital powstal, by stuzy¢ zyciu
izdrowiu. Diagnozowac ileczy¢. Pod-

trzymywac¢ na ciele i duchu, pocie-
szac. To jest jego istota.

Kazdy z jubileuszy jest okazja do
refleksji, na ile optymalnie wlaczamy
sie w faricuch pokolen stuzacych do-
bru dzigki okazji, jaka jest wypetnia-
nie postugi w tak zaszczytnym Szpita-
lu. Takiej refleksji sprzyja tez czas Bo-
zego Narodzenia oraz rozpoczynania
Nowego Roku, ktéry oby przyniost
nam dobro i wypelnienie naszych zy-
ciowych i szpitalnych rol.

Zachowujac tradycje staramy sie¢
- z calym impetem - tworzy¢ w szpi-
talu klinicznym nowoczesng medycz-
ng rzeczywistos$¢. Na miare naszych
czasow. Z zapalem i rozmachem, ale
bedac takze $wiadomi naszych ogra-
niczen. [ )
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Nadchodzi zima — drzewko przy Hospicjum Palium
(fot. Agata Michalak)

PODPATR.ZONE
W OBIEKTYWIE

Pacjent naszego Szpitala (fot. SC)

Szuflada jednego

z Pacjentow
(fot. SC)

Szezgsliwi (?) Wspdlpracown/cy (fot. S.C.)



